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TSJ 唐尔街——头条 

宏观消息： 

1、 中国央行将一年期和五年期贷款市场报价利率（LPR）分别维持在 3.1%和 3.6%

不变。 

2、 美联储 3 月宣布继续 “按兵不动”，将联邦基金利率目标区间维持在

4.25%-4.5%不变，与市场预期一致。 

行业消息：海关总署数据显示，2025 年 2 月，中国出口钢铁板材 530 万吨，

同比增长 3.5%；1-2 月累计出口 1091 万吨，同比下降 1.6%。2 月，中国出口钢

铁棒材 129 万吨，同比增长 79.8%；1-2 月累计出口 247 万吨，同比增长 51.3%。 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

TSJ 唐尔街——黑色价格一览  

 



 

分类 品种 当日价格 涨跌 

钢坯 150 方坯 3040 ↑10 

    

↑10 

 

 

钢材 

螺纹钢 3270 ↓10 

热卷 3320 ↑10 

中厚板 3390 — 

角钢 3420 — 

 

      

 

— 

 

 

 

 

中宽带 3220 — 

窄带 3290 ↑10 

直缝管 3450 — 

原料 

进口矿 772 ↑2 

重废 2470 ↓10 

焦炭 1310 — 

焦煤 1365 — 

           

TSJ 唐尔街——日话     

钢坯 

今钢坯市场小幅回升。唐山地区部分钢坯出厂价格执行 3040元/吨现金含税，较

昨涨 10元/吨。早盘唐山地区钢坯直发资源成交表现偏弱，随着盘中期货主力合

约低位回升，市场情绪有所提振，仓储现货价格上调至 3090-3100 元/吨出库成



 

交，市场需求有所跟进，整体成交一般。华东江阴地区钢坯现货 3080元/吨。下

游成品材成交好转，下游轧钢厂按需采坯。需求预期尚存，钢价仍有上行驱动。 

【现货操作建议】 

明日预测：预计明日钢坯价格或稳中趋高。 

中长期：调整 

建材 

今建材市场价格稳中调整，其中上海地区主流螺纹钢先降后涨较昨稳，报 3150

元/吨；杭州沙钢价格稳，报 3240 元/吨；唐山乐钢三级大螺降 10 元/吨，理计

价报 3270元/吨。今期螺止跌回升，现货价格稳中调整，市场氛围好转，刚需和

投机需求均有上量，整体成交较昨明显好转。本周螺纹钢产量降低，社库厂库均

继续下降，表需继续恢复，市场情绪回暖。 

【现货操作建议】 

明日预测：预计明日建筑钢材价格或稳中调整。 

中长期：调整 

【期货操作建议】：日内期螺探底回升，以阳锤头报收，减仓缩量，属于蛰伏信

号。短线关注 3180 附近压力，突破有望继续反弹，下方关注 3130 附近支撑。 

板材 

今上海热卷市场价格涨 10元/吨，4.75mm主流报价 3360-3370元/吨，乐从市场

价格稳，主流报价 3340-3360 元/吨。唐山热卷价格较昨涨 10 元/吨，主流报价

3320元/吨。热卷期货低位反弹，现货市场价格企稳，低价成交较顺畅，高价仍

显观望。热卷社库继续下降，表需小降，需求表现较平稳，基本符合市场预期。 

【现货操作建议】  

明日预测：预计明日热轧卷板价格或持稳。 

中长期：调整 

【期货操作建议】：短线关注 3320 附近支撑，上方关注 3380 附近压力 

 外矿 

今连铁低位震荡，主力合约跌 0.46%。贸易商报价积极性一般，钢厂逢低补库，

市场交投氛围一般，港口现货价格较昨小幅波动，唐山 PB 粉 772、日照 PB 粉

762/765有成交。目前高炉复产节奏缓慢，进口矿需求改善不明显；矿价持续下

跌让钢企采购活动趋于谨慎，市场观望情绪增加。 



 

【现货操作建议】 

明日预测：预计明日进口矿价格或震荡调整运行。 

中长期：调整 

【期货操作建议】：铁矿石探底回升，短线关注 750 附近支撑，上方关注 773

附近压力。 

焦炭 

今日焦炭市场价格弱稳运行。焦煤跌势放缓，但整体成交仍以降价为主，对焦炭

价格支撑不足；焦企在亏损情况下，主动减产以应对库存压力；钢厂盈利情况尚

可，且检修高炉陆续复产，对焦炭需求预期增强，但厂内焦炭库存仍然充足，采

购多以刚需为主。 

【现货操作建议】 

明日预测：预计短期焦炭市场或延续弱稳运行。 

中长期：弱稳 

【期货操作建议】：焦炭震荡调整，短线关注 1540 附近支撑，上方关注 1630

附近压力 

带钢 

今晨唐山小窄带报价降 10元/吨，整体成交不佳，后随期货上涨，成交有所好转，

个别厂家盘中回涨 20 元/吨，主流报 3290元/吨；中宽带市场瑞丰出厂价持稳，

东海出厂价格稳。355 系列市场午后报价 3230-3240 元/吨，较昨涨 10 元/吨左

右，期货震荡上涨，市场报价小幅上行，市场仍以低价资源成交为主。 

【现货操作建议】 

明日预测：预计明日带钢价格或稳中整理。 

中长期：调整 

型钢 

今日，唐山型钢市场整体呈现出调整态势，角钢 5# 3420 元 / 吨，槽钢

8-16#3360-3380 元 / 吨，工字钢 14-20#价 3410-3430 元 / 吨。期螺市场低

位回升，下游采购商信心有所增强，采购量明显增多，市场整体成交上量。统 12 

家样本企业今日销售量达到 100800 吨，较昨日大幅增长 244.62%。 

【现货操作建议】 

明日预测：预计明日唐山型钢价格或稳中趋高。 



 

中长期：调整              

管材    

今焊管价格弱稳运行，天津直缝管出厂 3560 元/吨，唐山直缝管出厂 3450

元/吨，架子管裸价 3130-3150 元/吨。期螺震荡整理，原料带钢价格窄幅

调整，管市商家报价维稳观望，下游终端需求释放缓慢，按需采购为主，

整体成交偏弱。 

【现货操作建议】 

明日预测：预计明日焊管市场价格稳中整理。 

中长期：调整  

废钢 

今唐山废钢市场价格主稳个降，期螺盘中走势反弹，市场情绪有所修复。成材需

求偏弱，长流程钢厂废钢到货量较少，独立电弧炉钢厂谷电生产亏损较多，废钢

价格承压运行。但市场废钢流通资源仍紧张，基地收货量下滑，多以低库存运行，

一定程序支撑废钢价格。 

【现货操作建议】 

明日预测：预计明日废钢市场价格或稳中整理。 

中长期：调整  

 

 



 

TSJ唐尔街——总结与预测 

【3月 20日唐宋聚焦一期货止跌探涨 现货稳中小涨】 

   今日钢市价格稳中小涨。唐山地区部分钢坯出厂价格涨 10 元/吨；唐山带钢

出厂价格稳；上海建材主流市场价格稳；上海热卷市场价格涨 10元/吨；唐山进

口矿 PB粉成交价格涨 2元/吨；山西焦炭市场价格持稳运行。黑色期货止跌探涨。

05 合约螺纹涨 0.22%、05 合约热卷涨 0.12%、05 合约铁矿降 0.46%、05 合约焦

炭降 1.17%。 

  今日钢材数据整体表现尚可。建材库存连续两周下降，产量有所降低，需求持

续上升。现货市场价格企稳，部分品种价格小幅上涨，低位成交较为顺畅。目前

钢企盈利水平尚可，在一定程度上对价格形成利空影响，难以支撑价格进一步上

行。预计明日钢市或持稳观望。 

TSJ 唐尔街——库存 

企业 入库 出库 库存 较昨增减 

象屿正丰 0.2 1.2 28.31    -1 

海翼宏润 0.90 0.96 31.42 -0.06 

物产震翔 0.54 1.66 37.72 -1.12 

TSJ 唐尔街——成本利润   

品种(唐山) 调查成本 今日价格 盈亏额 备注 

钢坯 2921-3023 3040 盈利 17-119 
 

价格:含税价  
热卷 3100-3200 3260 盈利 60-160 



 

带钢 3060-3180 3220 盈利 40-160 单位:元/吨 

 
螺纹 3071-3213 3270（理计） 盈利 67-199 

窄带（调坯） 3350 3290 亏损 60 

型钢（调坯） 3360 3380 盈利 20 

【唐宋数据】3月 20 日，目前钢坯、热卷、带钢和螺纹品种均处于盈利状态，

螺纹的盈利表现最为突出，型钢（调坯）盈利幅度较小，窄带（调坯）处于

亏损状态。 

TSJ 唐尔街——外矿成交 

 

TSJ 唐尔街——期现价差 



 

 

 

 



 

唐山是全球钢铁市场的高地、风向标和晴雨表；唐山因此被业内人士称为

“唐尔街”。唐尔街的一举一动，牵动全球钢铁市场的神经，尤其备受期货投资

者的关注。不但从唐山产生和发出的声音引人注意，而且每年都有大量金融界人

士几经辗转，唐山实地调研黑色行情。唐山在钢铁行业的重要性由此可见一斑。 

唐尔街姓唐，一笔写不出两个唐字，唐宋公司作为唐山本土成长起来的行业

资讯与数据平台，我们受益于本地产业土壤的滋润，也为此深感自豪，我们有责

任把唐山钢铁市场的场能传递出去。由此产生了推出《唐尔街日报》的想法，希

望唐宋专业的资讯、数据、行业研究能力能够集成转化成一个以唐山为核心的产

业秀场，从此传递给朋友们最及时的信息，最权威的调查，最系统的数据，最精

准的分析。希望朋友们能够支持并积极参与到这项事业当中。当然也希望得到您

传播、肯定和赞助。这样我们才有更大的动力去不断完善产品，互促互进，互相

收益。 
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