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TSJ 唐尔街——头条

宏观消息：

1、国家统计局:3 月份，春节长假后消费需求季节性回落，CPI 环比下降 0.7%，同比上

涨 1.0%，扣除食品和能源价格后的核心 CPI 同比上涨 1.1%。受国际大宗商品价格

快速上行、国内部分行业供需关系改善等因素影响，PPI 环比上涨 1.0%，同比上涨

0.5%。

2、2026 年 3 月全国开工项目投资额 3324.13 亿，同比-90.49%，1-3 月累计 15800.5，

去年同期 183934，同比-91.50%。

TSJ 唐尔街——黑色价格一览



分类 品种 当日价格 涨跌

钢坯 150 方坯 2970 —

钢材

螺纹钢 3100 —

热卷 3215 ↓5

中厚板 3280 —

型钢 3310 ↓30

中宽带 3160 ↑5

直缝管 3400 —

原料

进口矿 765 ↑3

重废 2340 —

焦炭 1440 —

焦煤 1565 —

TSJ 唐尔街——日话

钢坯

今日钢坯市场整体活跃度较昨日好转。唐山地区部分钢坯资源出厂价持稳执行

2970 元/吨。晨初唐山钢坯直发资源成交一般，仓储现货 3020-3030 元/吨出库



成交，贸易基差交易为主，市场整体成交一般。下游成品材整体出货有所放量，

轧钢厂低价按需采坯。

【现货操作建议】

明日预测：预计明日钢坯价格或维稳。

中长期：调整

建材

今建材市场主流价格维持平稳，其中上海地区主流螺纹钢价格 3140 元/吨；杭州

沙钢螺纹价格 3290 元/吨；唐山乐钢三级大螺理计价格 3100 元/吨。期螺低位震

荡，市场交投情绪仍偏谨慎，下游需求无明显好转，多维持低价采购策略，整体

成交一般偏弱。受需求复苏不及预期、高库存压制，钢价向上驱动力不足。

【现货操作建议】

明日预测：预计明日建筑钢材价格或稳中整理。

中长期：调整

板材

今上海热卷市场价格稳，4.75mm 主流报价 3280-3290 元/吨，乐从市场价格稳，

主流报价 3310-3320 元/吨。唐山热卷价格降 5元/吨，主流报价 3215 元/吨。热

卷期货盘面震荡趋弱调整，现货市场价格稳中有降，市场交投氛围有所改善，低

价成交尚可。当前需求端虽处旺季，但实际释放力度不足，终端采购趋于谨慎，

观望情绪明显。

【现货操作建议】

明日预测：预计明日热轧卷板价格或震荡调整。

中长期：调整

外矿

今连铁震荡偏弱运行，主力合约收跌 0.33%至 753.50 元/吨。当前多空双方在供

应压力与需求韧性之间反复拉锯，市场情绪偏谨慎。高铁水产量和低钢厂库存提

供底部支撑，但 BHP 谈判引发的供应增量预期，叠加终端钢材需求恢复缓慢，对

矿价存有压制。

【现货操作建议】

明日预测：预计短期铁矿石价格或区间震荡运行。



中长期：调整

焦炭

今日焦炭市场报价持稳，河北地区主导焦企发函提涨第二轮，计划于下周一执行，

主流钢企暂未回应，市场博弈加剧。焦企利润修复后，个别有小幅增产操作，但

因下游采购积极，焦企厂内库存多保持低位；需求端铁水产量持续攀升，焦炭刚

需有所增强。然焦煤仓单交割逻辑强化、期现负反馈持续，成本端支撑松动，叠

加钢厂利润承压，第二轮提涨阻力偏大，市场信心不足。

【现货操作建议】

明日预测：预计短期焦炭市场或僵持博弈运行。

中长期：稳中趋强

带钢

今唐山小窄带主流报价降 10 元/吨，整体成交一般偏弱。中宽带瑞丰出厂稳中涨

5 元/吨，东海出厂涨 5 元吨，午后市场 355 系列含税资源报价 3160 元/吨，较

昨持平，受期货盘面震荡偏弱运行，现货市场情绪偏谨慎，实际成交中以低价资

源为主，部分刚需用户逢低采购，整体交投氛围平平。

【现货操作建议】

明日预测：预计明日带钢价格或窄幅调整。

中长期：调整

型钢

今日唐山型钢市场价格主流降 10-30 元/吨。具体来看：角钢 5#报 3310 元/吨；

槽钢 8-16#3270-3290 元/吨；工字钢 14-20#3300-3320 元/吨。盘中期螺低位回

升，市场交投情绪好转，整体出货有所放量。统 12 家样本企业售 58900 吨较昨

增 266.98%。

【现货操作建议】

明日预测：预计明日型钢价格或稳中整理。

中长期：调整

管材

今焊管价格弱稳，天津直缝管出厂 3470 元/吨，唐山直缝管出厂 3400 元/

吨，架子管裸价 3060-3080 元/吨。期螺弱势震荡，原料带钢价格小降，管



材商家报价谨慎，市场整体成交表现偏弱。

【现货操作建议】

明日预测：预计明日焊管市场价格稳中整理。

中长期：调整

TSJ 唐尔街——总结与预测
【4 月 10 日唐宋聚焦—黑色期货震荡偏弱 现货价格窄幅波动】

今日钢材市场价格窄幅波动。唐山地区钢坯出厂价格稳；唐山带钢出厂价格

涨 5元/吨；唐山建材主流市场价格主流稳，热卷市场主流价格降 5元吨；唐山

进口矿价格涨 1-3 元/吨；焦炭价格持稳。黑色期货震荡偏弱，期螺 10 合约跌

0.23%，热卷 10 合约跌 0.12%，铁矿石 09 合约跌 0.33%，焦炭 05 合约跌 2.21%。

今黑色系延续震荡偏弱格局，宏观层面，3 月 PPI 同比转正，结束 41 个月

下降，释放工业利润改善信号，但 CPI 温和回落反映终端消费依然偏弱，需求传

导受阻。邢台主流焦企发起第二轮提涨，但下游钢厂利润承压，落地阻力较大；

而焦煤受仓单交割逻辑主导大幅走弱，仓单压力与高供给问题持续压制盘面。供

需端铁水产量维持高位，但钢材表需增速放缓，去库节奏减缓。综合来看，宏观

预期与产业现实仍在博弈，焦煤交割逻辑消化进度及焦炭提涨博弈结果成为短期

关键变量，短期钢材市场或维持区间震荡运行。

TSJ 唐尔街——库存



企业 入库 出库 库存 较昨增减

象屿正丰 0.53 0.51 37.62 0.02

海翼宏润 1.08 1.8 79.48 -0.72

物产震翔 0.93 1.15 94.87 -0.22

TSJ 唐尔街——成本利润

品种(唐山) 调查成本 今日价格 盈亏额 备注

钢坯 2908-2980 2970 盈利 62-（-10）

价格:含税

单位:元/吨

热卷 3088-3160 3165 盈利 5-77

带钢 3048-3140 3160 盈利 20-112

螺纹 3058-3160 3100（理计） 盈利 42-（-60）



窄带（调坯） 3290 3240 亏损 50

型钢（调坯） 3270 3290 盈利 20

品种 今日值 涨跌值 涨跌幅

螺纹

（盘面利

润）

-128.32 7.32 5.4%

热卷

（盘面利

润）

25.66 7.31 39.84%

【唐宋数据】4月 10 日唐山地区钢材价格窄幅调整，整体盈利变动不大。

TSJ 唐尔街——外矿成交

TSJ 唐尔街——期现价差





唐山是全球钢铁市场的高地、风向标和晴雨表；唐山因此被业内人士称为“唐尔

街”。唐尔街的一举一动，牵动全球钢铁市场的神经，尤其备受期货投资者的关

注。不但从唐山产生和发出的声音引人注意，而且每年都有大量金融界人士几经

辗转，唐山实地调研黑色行情。唐山在钢铁行业的重要性由此可见一斑。

唐尔街姓唐，一笔写不出两个唐字，唐宋公司作为唐山本土成长起来的行业

资讯与数据平台，我们受益于本地产业土壤的滋润，也为此深感自豪，我们有责

任把唐山钢铁市场的场能传递出去。由此产生了推出《唐尔街日报》的想法，希

望唐宋专业的资讯、数据、行业研究能力能够集成转化成一个以唐山为核心的产

业秀场，从此传递给朋友们最及时的信息，最权威的调查，最系统的数据，最精

准的分析。希望朋友们能够支持并积极参与到这项事业当中。当然也希望得到您

传播、肯定和赞助。这样我们才有更大的动力去不断完善产品，互促互进，互相

收益。
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