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C O N T E N T S

1 下周钢市预测
逻辑分析，品种趋势分析预测

2 市场要素分析
估值，基差价差，供需，库存，宏观，持仓，
成本利润

3 钢材分品种预测
钢坯，带钢，螺纹，热卷，

4 原燃料分品种预测
铁矿石，焦炭



1.0 黑色品种 ⚫  主要观点（12月12日-12月19日）

分类 主要观点

单边 震荡偏弱调整。上方看3090，下方关注3000支撑

套利 建议：螺纹做小基差

期权 暂无



1.1 下周（12月12日-12月19日）钢材市场预测：钢价偏弱调整

分类 要素 下周分析 评级

估值 价格估值 目前钢材市场现货价格中性 中性偏高基差 当前螺纹基差为111，基差处于偏高位

宏观

国外 北京时间周四凌晨03:00，美联储联邦公开市场委员会(FOMC)发布了最新的利率决议，宣布降息25个基点，将联邦基金利
率目标区间降至3.50%-3.75%，符合市场“鹰派降息”预期。预计2026年仅降息一次。 中性偏空

国内 12月10日午后，多只地产股票涨停，引发市场关注。其中，万科A股价涨停，多只债券的涨幅也超过40%。市场有消息称，
房地产或将执行贴息政策。业内认为，若该政策落地，可以有效降低购房者的贷款压力，激发潜在购房需求。 中性偏多

基本面

供应展望
供应端方面，尽管有钢厂检修等情况，但在利润等因素的驱动下，部分钢厂的产能释放力度仍较强。独立电炉利润恢复，
螺纹钢产量小幅上升。预计下周供应端将继续保持相对高位。 中性偏空

需求展望
下周（12月12日—12月19日），12月处于传统的需求淡季，南方部分区域存在降雨，北方多地有降雪，整体气温进一步
下降。受季节性影响，终端需求进一步转弱。北方建材需求大幅萎缩，南方地区施工进度也有所放缓，整体建筑钢材需求
持续下降。制造业方面，虽部分行业生产相对平稳，但整体需求增长乏力，难以对钢材价格形成有力支撑。

中性偏空

库存预期 库存方面，市场在供稳需弱的情况下，库存降幅放缓。 中性偏空

成本利润
铁矿石价格小幅下滑，但供应相对稳定。全球铁矿石供应相对充足，主要矿山的发货量变化不大。若后期需求没有明显改
善，铁矿石价格可能会继续维持震荡偏弱态势。焦炭：焦炭价格小幅下跌，焦化厂开工稳定，下游钢材价格不佳压缩原料
利润，成本端煤价走低，焦炭价格中枢下移，各环节均有去库。第三轮提降落地，短期偏弱

中性

技术 唐宋算法 趋势观望 中性偏弱
期货技术面 短线震荡偏弱

总结

综合来看，市场近期传出房地产或将执行贴息政策的消息。业内普遍认为，若该政策正式落地，将有效降低购房者的贷款压力，从而激发潜在购房需求。然而，
房地产贴息政策从出台到实际需求的释放需要一定时间，短期内对钢市需求的刺激作用并不明显。随着经济工作会议、美联储议息会议相继结束，宏观层面关注
度逐步下降，市场焦点将逐步回归基本面。在需求淡季、供给释放稳定、成本支撑力度趋弱等因素的共同作用下，钢价震荡偏弱调整运行的概率较大，考虑期现
基差幅度较大，期货大幅贴水现货，预计期货下跌空间放缓。



1.2 黑色品种 ⚫  主要观点（12月12日-12月19日）

品种 主要观点

钢坯 整体来看，淡季之下，终端需求表现不佳，钢坯供需矛盾逐步显现。同时、焦炭开启二轮提降，成材成本支撑下移。下周宏观消息提振有限，叠
加基本面弱势影响，市场整体信心不足。预计下周（12月12-19日）钢坯价格震荡偏弱运行，唐山地区出厂价或在2920-2980元/吨之间。

带钢 综合来看，带钢市场面临“供稳需弱、库存增压、成本塌陷的多重压力，在缺乏利好因素刺激的情况下，市场偏弱格局难以扭转。预计下周
（12月12日-12月19日）带钢价格或震荡偏弱。其中唐山带钢出厂价格3070-3150元/吨。

螺纹钢 目前宏观面对市场的影响已基本消化， 市场将逐步向基本面倾斜，当前建筑钢材需求季节性减弱明显，基本面呈现“供需双弱”格局。叠加原
燃料端整体承压，市场缺乏有力驱动。预计下周（12月12-19日）建筑钢材价格或震荡偏弱调整，其中上海地区螺纹钢价格3130-3210。

热卷 综合来看，下周热卷市场供应端或保持稳定，需求小幅走弱，库存继续维持小幅波动，供需基本面保持弱平衡。成本存走弱预期，支撑减弱，同
时消息面无利好期待，市场整体情绪或低迷。预计下周（12月12-19日）热卷市场或震荡偏弱运行，其中上海市场价格3220-3280元/吨。

进口矿
下周澳巴发运量或小幅回落，到港量或增加，日均疏港量或下降，港口库存或继续累积。宏观预期相继落地，政策面未释放超预期信号，市场交
易逻辑重回供需基本面。当前供应端逐步放量，需求端受淡季因素影响季节性转弱，铁水产量延续回落态势，港口库存高企，铁矿石市场供强需
弱格局延续。预计下周（12月12-19日）进口矿价格或震荡偏弱运行，其中唐山港PB粉价格780-810元/吨。

焦炭 
当前市场炼焦煤价格持续承压，竞拍价格继续回落，焦炭成本支撑或持续减弱；市场看空情绪强烈，且钢材市场淡季特征明显，高炉检修减产预
期偏强，对焦炭采购或延续谨慎操作。焦炭市场或继续呈现“成本支撑减弱，库存小幅累积，需求持续偏弱”格局，预计下周（12月12-19日）
焦炭市场或震荡偏弱运行，焦价第二轮降价落地后或暂稳。



2.1 估值 ⚫  价格：钢材市场整体震荡偏强调整

本周唐宋价格走势图

本周（12 月 5 日—12 月 12 日），钢材市场整体呈现偏弱运行态势。消息面多空交织，
但利空消息相对偏多，对市场行情产生了较为明显的压制作用。

12 月 5 日，工信部召开碳达峰碳中和会议，引发了市场对降碳的预期。受此影响，双焦
价格大幅走弱，进而拖累了整个黑色板块的行情走势。
12 月 8 日，中央政治局会议召开。会议明确指出，明年经济工作将坚持稳中求进、提质
增效的总基调，继续实施更加积极的财政政策和适度宽松的货币政策。整体来看，政策
基调更强调延续性，并未有突破性政策。
12 月 10 日，市场传出 zk 联合交通部搞了一个贸易商黑名单，落地免堆期 30 天，超期 
1.5 元 / 吨 / 天，最多可以堆 80 天。名单里有托克、嘉吉、嘉能可、vitol、gunvor、
六安、radiant 等一些拿 bhp 货的贸易商。受此消息影响，铁矿石价格出现拉涨。
12 月 10 日，市场传出房地产或将执行贴息政策的消息。业内普遍认为，若该政策正式
落地，将有效降低购房者的贷款压力，从而有望激发潜在购房需求，进而对钢材市场的
需求端产生一定的影响。
12 月 11 日，美联储宣布降息 25 个基点，预计 2026 年仅降息一次，这一决策符合市场
此前的“鹰派降息”预期，对全球金融市场包括钢材市场产生了一定的连锁反应。
12 月 11 日，中央重要会议进一步细化明年经济工作，继 12 月 8 日中央政治局会议分
析研究 2026 年经济工作后，明年宏观政策明确“更加积极有为”“加大逆周期和跨周期
调节力度”的基调，相应地，货币政策延续“适度宽松”“保持流动性充裕”的总体要
求，这将为钢材市场提供一定的政策环境和资金流动性支持。

钢材基本情况：
供应端：主要钢材资源供应量继续小幅下降。长流程高炉方面，全国高炉开工率85.02%，
环比降1.04%。电炉钢方面，产线开工率小幅下降，全国独立电炉钢厂平均产能利用率
52.77%，较上周降1.05个百分点。
需求端：整体钢材表观需求小幅下降。
库存方面：钢企和社会库存继续下降。



2.1.1 估值 ⚫  价差：

当前螺纹基差为111，基差处于偏高
位置，期货抵抗性增强



北京时间周四凌晨03:00，美联储联邦公开市场委员会(FOMC)

发布了最新的利率决议，宣布降息25个基点，将联邦基金利率

目标区间降至3.50%-3.75%，符合市场“鹰派降息”预期。预

计2026年仅降息一次。

影响：中性偏空

12 月 10 日，市场传出房地产或将执行贴息政策的消息。业内普遍认

为，若该政策正式落地，将有效降低购房者的贷款压力，从而有望激

发潜在购房需求，进而对钢材市场的需求端产生一定的影响。

12 月 11 日，中央重要会议进一步细化明年经济工作，继 12 月 8 日

中央政治局会议分析研究 2026 年经济工作后，明年宏观政策明确

“更加积极有为”“加大逆周期和跨周期调节力度”的基调，相应地，

货币政策延续“适度宽松”“保持流动性充裕”的总体要求，这将为

钢材市场提供一定的政策环境和资金流动性支持。

影响：中性偏多

2.2 下周宏观大事件：总体中性



2.3 基本面 ⚫  供应展望：钢材供应窄幅调整

图：全国按产能高炉开工率 单位：% 图：全国按产能电炉开工率 单位：%

数据来源：唐宋大数据 数据来源：唐宋大数据

图：全国生铁产量 单位：万吨

数据来源：唐宋大数据

钢厂供应变化主要源于：

供应端方面，尽管有钢厂检修等情况，但在利润等因素的驱
动下，部分钢厂的产能释放力度仍较强。独立电炉利润恢复，
螺纹钢产量小幅上升。预计下周供应端将继续保持相对高位。



2.4、基本面 ⚫  钢材成本利润：钢材利润处于微亏状态



2.4、基本面 ⚫  钢材成本预测：成本支撑边际走弱

铁矿石价格小幅下滑，但供应相对稳定。全球铁矿石供应
相对充足，主要矿山的发货量变化不大。若后期需求没有
明显改善，铁矿石价格可能会继续维持震荡偏弱态势。焦
炭：焦炭价格小幅下跌，焦化厂开工稳定，下游钢材价格
不佳压缩原料利润，成本端煤价走低，焦炭价格中枢下移，
各环节均有去库。第三轮提降落地，短期偏弱。整体成本
支撑力度边际减弱。



2.5、基本面 ⚫  需求展望：需求偏弱稳定

图：全国钢材表需 单位：万吨

数据来源：唐宋大数据

钢材需求端的变化源于：
 

下周（12月12日—12月19日），12月处于传统

的需求淡季，南方部分区域存在降雨，北方多地

有降雪，整体气温进一步下降。受季节性影响，

终端需求进一步转弱。北方建材需求大幅萎缩，

南方地区施工进度也有所放缓，整体建筑钢材需

求持续下降。制造业方面，虽部分行业生产相对

平稳，但整体需求增长乏力，在需求淡季的背景

下，制造业对钢材的需求难以独挑大梁，难以改

变钢材市场整体需求疲软的局面。



2.5.1、基本面 ⚫  需求展望：



2.6、基本面 ⚫  钢材库存：钢材库存小幅下降

图：全国钢材社会库存 单位：万吨 图：全国钢材钢企库存 单位：万吨

数据来源：唐宋大数据 数据来源：唐宋大数据

供应端：主要钢材资源供应量小幅
下降。长流程高炉方面，全国高炉
开工率86.06%，环比增0.54%。
电炉钢方面，产线开工率小幅上升，
全国独立电炉钢厂平均产能利用率
53.82%，较上周增长1.09个百分
点。
需求端：整体钢材表观需求小幅下
降。
库存方面：钢企和社会库存继续下
降。

预计市场在供需弱稳的情况下，库
存仍在缓慢消化。预计下周库存将
继续保持小幅下降的态势。



2.7技术 ⚫  期螺技术分析：关注3000支撑，上方关注3090压力

技术指标 解读

macd
日线：趋势震荡偏弱调整

周线：趋势偏弱

均线
日线：处于20日均线以下趋势偏弱

周线：处于20日均线以下趋势偏弱

判断 关注3000支撑，上方关注3090压力



2.7.1技术 ⚫  期螺仓单：



1.2 2.8 技术 ⚫  唐宋算法—螺纹现货：震荡偏弱，关注3110支撑

趋势分析：唐宋多维共振算法提示，当前短线市场
信号：延续绿色柱体，期螺纹短线偏弱运行

区间分析：唐宋多维共振算法区间分析：当前期螺价格
处于（四条线）偏上方，震荡偏弱，关注3110



2.9总结：预计下周钢价偏弱调整为主

下周（12月12日—12月19日），12月处于传统的需求淡季，南方部分区域存在降雨，北方多地有降雪，整体气温进一步下降。受季节性影响，
终端需求进一步转弱。北方建材需求大幅萎缩，南方地区施工进度也有所放缓，整体建筑钢材需求持续下降。制造业方面，虽部分行业生产相
对平稳，但整体需求增长乏力，在需求淡季的背景下，制造业对钢材的需求难以独挑大梁，难以改变钢材市场整体需求疲软的局面。
供应端方面，尽管有钢厂检修等情况，但在利润等因素的驱动下，部分钢厂的产能释放力度仍较强。独立电炉利润恢复，螺纹钢产量小幅上升。
预计下周供应端将继续保持相对高位。

库存方面，库存方面，市场在供稳需弱的情况下，库存降幅放缓。
成本方面，铁矿石价格小幅下滑，但供应相对稳定。全球铁矿石供应相对充足，主要矿山的发货量变化不大。若后期需求没有明显改善，铁矿
石价格可能会继续维持震荡偏弱态势。焦炭：焦炭价格小幅下跌，焦化厂开工稳定，下游钢材价格不佳压缩原料利润，成本端煤价走低，焦炭
价格中枢下移，各环节均有去库。第三轮提降落地，短期偏弱。整体成本支撑力度边际减弱。
综合来看，市场近期传出房地产或将执行贴息政策的消息。业内普遍认为，若该政策正式落地，将有效降低购房者的贷款压力，从而激发潜在
购房需求。然而，房地产贴息政策从出台到实际需求的释放需要一定时间，短期内对钢市需求的刺激作用并不明显。随着经济工作会议、美联
储议息会议相继结束，宏观层面关注度逐步下降，市场焦点将逐步回归基本面。在需求淡季、供给释放稳定、成本支撑力度趋弱等因素的共同
作用下，钢价震荡偏弱调整运行的概率较大，考虑期现基差幅度较大，期货大幅贴水现货，预计期货下跌空间放缓。
预计下周（12月12日—12月19日）主要钢材市场价格偏弱调整运行；进口矿价格震荡偏弱运行；焦炭市场或震荡偏弱运行，焦价第二轮降价
落地后或暂稳。
期螺上方关注3000附近支撑，上方关注3090附近压力。
下周关注：下游需求变化情况，关注钢材库存变化，关注原燃料供应变化情况。



3.1、钢材单品种下周分析-螺纹

目前长流程利润处于亏损状态，钢企检修减产计划增加；短流程普遍盈利，钢企维持正产生产；建材供应或小幅小降。

受多地降温降雪天气影响，室外施工项目明显减少，建筑钢材需求呈现季节性回落，终端刚需表现疲软。当前螺纹钢价格仍处于年内中等
偏高水平，加之市场对后市预期趋于谨慎，贸易商普遍暂无意启动冬储，投机需求亦维持观望态度。

目前宏观面对市场的影响已基本消化， 市场将逐步向基本面倾斜，当前建筑钢材需求季节性减弱明显，基本面呈现“供需双弱”格局。叠
加原燃料端整体承压，市场缺乏有力驱动。预计下周（12月12-19日）建筑钢材价格或震荡偏弱调整，其中上海地区螺纹钢价格3130-
3210。

建材供应维持小幅下降，需求走弱，基本面呈现供需双弱，建材库存或继续下降，但降幅或收窄。



3.1.1、螺纹图表

价格：本周建材市场主流价格震荡偏弱调整

供应：本周（12月5-11日)全国重点联合型建材企业轧线开工率

62.5%，周比持平；螺纹61.81%，周比持平；线盘62.68%，周比持

平。

本周钢材市场整体呈现震荡偏弱走势，而废钢价格相对保持坚挺，

螺废价差进一步收窄，电弧炉企业盈利持续承压。受制于终端需求不

振，仍有不少电弧炉钢厂维持低负荷生产，部分电弧炉钢厂在利润驱

动下由亏转盈，主动恢复生产。数据显示，本周全国90家独立电弧炉

钢厂平均产能利用率为52.77%，较上一周下降1.05个百分点。

库存：本周建材社库继续下降。螺纹钢库存338.7万吨，较上周降

22.43万吨；线材库存51.81万吨，较上周降3.91万吨。



3.2、钢材单品种下周分析-热卷

下周钢企热卷轧线无检修计划，产量将保持当前一般偏低水平。

制造业需求一般；投机性需求偏弱；热卷整体需求一般偏弱。

综合来看，下周热卷市场供应端或保持稳定，需求小幅走弱，库存继续维持小幅波动，供需基本面保持弱平衡。成本存走弱预期，支撑减
弱，同时消息面无利好期待，市场整体情绪或低迷。预计下周（12月12日-19日）热卷市场或震荡偏弱运行，其中上海市场价格3220-
3280元/吨。

热卷总库存将窄幅波动，社库小幅调整，厂库小幅升降。



3.2.1、热卷图表

本周热卷市场主流价格震荡下跌。

供应：本周（12月5日-11日）调查在统全国重点钢企热卷轧线共88条，在产85条，

全国热卷轧线开工率周比持平，日产量周比持平。

库存：本周（12月5日-11日）热卷、冷卷库存继续下降。



3.2、钢材单品种下周分析-钢坯

目前唐山地区高炉开工维持稳定，钢企或根据销售情况调整钢坯投放，短期内钢坯供应端难现明显波动，预计下周钢坯投放量或维持一
般水平。

受下游成品材亏损加剧、出货不畅影响，轧钢厂成品库存已升至年内高位，轧钢厂生产积极性受挫，考虑到当前市场疲态未改，预计下周
钢坯需求量或进一步下降。

整体来看，淡季之下，终端需求表现不佳，钢坯供需矛盾逐步显现。同时、焦炭开启二轮提降，成材成本支撑下移。下周宏观消息提振有
限，叠加基本面弱势影响，市场整体信心不足。预计下周（12月12日-19日）钢坯价格震荡偏弱运行，唐山地区出厂价或在2920-2980元
/吨之间。

利润倒挂压制下，轧钢厂开工率持续低位，短期对钢坯采购难见放量，预计钢坯仓储库存仍将缓慢增加。



3.2.1、钢坯图表

本周钢坯市场价格弱势下跌。

供需：本周（12月5日-11日）唐山及周边地区钢坯投放小幅增加；下游调坯轧线停产检修增多，钢坯需求量小幅下降。

库存：本周全国和唐山地区仓储库存小幅下降；全国及唐山地区型钢厂内成品持续累库，钢坯库存小幅增加。

成本：本周钢坯价格大幅下降，钢企亏损再度扩大；型钢利润扭亏为盈。 



3.4、钢材单品种下周分析-带钢

本周带钢开工率虽有小幅下降，但对市场整体供应影响有限。预计下周带钢供应端或维持相对平稳状态。

本周下游采购积极性下降，企业接单量减少，原料带钢库存同步消耗，终端需求表现疲软。随着季节性需求淡季深入，下游订单或进一步
受限，预计下周带钢需求或持续弱化。

综合来看，带钢市场面临“供稳需弱、库存增压、成本塌陷的多重压力，在缺乏利好因素刺激的情况下，市场偏弱格局难以扭转。预计下
周（12月12日-12月19日）带钢价格或震荡偏弱。其中唐山带钢出厂价格3070-3150元/吨。

本周带钢社会库存呈现小幅增加态势，且库存水平已攀升至往年同期高位。在需求不振的背景下，预计下周库存或继续累积，对价格形成
压制。



3.4.1、带钢图表

本周（12月5日-12月11日）管带价格窄幅偏弱。

本周（12月5日-12月11日）全国带钢产线开工率下降。

本周（12月5日-12月11日）华北地区镀锌带接单量、原料带钢库存均下降。

本周全国重点仓储港口带钢库存69.98万吨，周比增1.47万吨；其中唐山45.31万

吨，周比增1.99万吨。管企成品库存59.26万吨，较上周增0.25万吨。



4.1、原燃料单品种分析：铁矿石

最新一期全球铁矿石发运总量环比续增，位于近4年同期高位，其中澳洲及非主流地区发运量大增，创纪录新高，而巴西发运量回落至3
个月低位，中国47港铁矿到港总量环比减少，但依旧处于中等偏高水平，供应端维持宽松。

本周钢材市场供需双弱格局延续，叠加钢厂高炉检修增多，铁水产量降幅扩大，铁矿石整体需求下滑；当前淡季特征愈发明显，钢材价格
下跌，钢厂利润仍在倒挂，或将抑制铁矿石采购需求。

下周澳巴发运量或小幅回落，到港量或增加，日均疏港量或下降，港口库存或继续累积。宏观预期相继落地，政策面未释放超预期信号，
市场交易逻辑重回供需基本面。当前供应端逐步放量，需求端受淡季因素影响季节性转弱，铁水产量延续回落态势，港口库存高企，铁矿
石市场供强需弱格局延续。预计下周（12月12-19日）进口矿价格或震荡偏弱运行，其中唐山港PB粉价格780-810元/吨。

本周港口库存继续累积，钢厂减产背景下、库存小幅增加，补库需求继续放缓。近日钢厂利润虽有好转，但对高价矿接受意愿较低，多维
持按需采购，厂内库存或小幅增减；海外发运与到港量均处高位，铁矿石港口库存或继续增加。



4.1.1、铁矿石图表

本周（12月5-11日）进口矿现货价格震荡偏弱运行，贸易商随行就市出

货，钢厂谨慎采购，市场成交氛围一般。中品PB粉与低品超特粉价差扩大。

华北与华东港口PB粉价差持平。块矿溢价下跌、球团溢价稳。内外矿吨度价

差收窄。

12月1日-12月7日，澳洲、巴西发货总量环比小幅回落，北方六港到港量

下降。

本周45港平均日均疏港量为319.19万吨，较上周增加0.74万。

本周进口矿港口库存环比继续增加。全国45港铁矿石库存15431万吨，较

上期增131万吨。钢厂按需补库，厂内库存增加。



4.2、原燃料单品种下周分析-焦炭

近期原料煤价格下跌使焦化利润有所修复，生产积极性较为平稳；然部分地区钢企提降第二轮，市场看空情绪明显，部分焦企执行年中检修
计划，焦炭现货供应短期或有所减量。

当前钢企虽仍处亏损区间，但因近日钢价小幅回升，亏损幅度有所收窄；钢材终端需求淡季特征明显，钢企高炉检修减产预期偏强，对焦炭
采购或仍保持刚需为主、打压价格的态度。

当前市场炼焦煤价格持续承压，竞拍价格继续回落，焦炭成本支撑或持续减弱；市场看空情绪强烈，且钢材市场淡季特征明显，高炉检修减
产预期偏强，对焦炭采购或延续谨慎操作。焦炭市场或继续呈现“成本支撑减弱，库存小幅累积，需求持续偏弱”格局，预计下周（12月12-
19日）焦炭市场或震荡偏弱运行，焦价第二轮降价落地后或暂稳。

当前市场看空情绪强烈，焦炭出货速度或迟缓，部分焦企厂内库存或逐步累库。多数钢企焦炭厂库维持常规备货水平，且钢企盈利情况不佳，
短期或无集中补库操作。港口焦炭现货市场报价偏弱，贸易商集港意愿或进一步降低，港口现货库存或持续小幅下降。



4.2.1、焦炭图表

价格：本周（12月5-11日）焦炭市场稳中趋弱运行，部分钢企

发函提降第二轮。

供应：随焦炭价格首轮提降落地，焦企盈利空间收窄，部分亏

损企业有小幅减产操作，整体开工率周比下行。

库存：本周钢企高炉检修减产增多，焦炭消耗量有所减少，钢

企厂内库存微幅增加；港口焦炭现货市场偏弱运行，交投氛围较弱，

贸易行集港意愿降低，焦炭港口现货库存微幅调整。
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